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MEMORIA DE LA SECRETARIA GENERAL DEL ANO 2023

José Miguel Garcia Sagredo™’

1. Académico de Numero de la Real Academia Nacional de Medicina de Espafha — Genética Humana
2. Académico Secretario General de la Real Academia Nacional de Medicina de Espaia

Con la venia, Excelentisimo Sr Presidente de la
RANME, Excelentisimas y Excelentisimos sefioras
y seiores académicos, Ilustrisimos Académicos
correspondientes, premiados, sefioras y sefiores:

Como dice la filésofa Wendy Brown, actualmente
estamos en una época de nihilismo y narcisismo
en la que en las redes sociales se opina de todo.
Pensando en un intelectual. el problema estd en que
el intelectualismo se ha desvinculado del conoci-
miento. Esta puede ser la labor de las academias
en este momento, el vinculo con el conocimiento,
ésta es la justificacion de la presente memoria.
Quiero anadir, ademas, que sociolégicamente la
inteligencia artificial nos oscurece en el sentido
de que la realidad y el artificio seran indistingui-
bles. Por eso es bueno dejar por escrito la presente
memoria, memoria que estd a mitad de camino
entre el relato y el dato.

Este es el cuarto ano en el que leo la memoria anual
y en vez de comenzar relatando lo que ha ocurrido
en el afo anterior de forma estructurada, tengo
el honor de comenzar celebrando los dos grandes
acontecimientos que hemos tenido en el ano 2023.
Uno la renovacién, restauracién y moderniza-
cion del salon de actos y el segundo, la presenta-
cion del Diccionario Panhispdnico de Términos
Médicos. Pero antes debo decir que las obras de
limpieza y reparacién del lucernario, nos mantuvo
con andamios el saléon de actos desde el verano
de 2021, lo que hizo que la solemne inauguraciéon
del curso se pospusiera al 14 de febrero. Evidente-
mente la actividad académica se desarrollé en la
sala de retratos de la planta segunda.

Constatado, entonces, el éxito de tener un salén
de actos con un lucernario limpio y brillante,
spor qué no limpiar, pintar, restaurar y renovar el
salén?. Con una buena coordinacién, se programoé
y se ejecutd durante el verano. Gracias al esfuerzo
y al compromiso de todo el personal de la RANME,
hemos conseguido culminar con éxito el proyecto
de modernizacién y restauracion del salon de actos,
lo que ha supuesto un reto y una oportunidad
para mejorar nuestra infraestructura y ofrecer un
mejor servicio a nuestros propdsitos, dando un
paso mas en nuestra apuesta por la innovacién y
la excelencia.

Pormenorizdndolo, en el saléon de actos se ha
procedido a las obras de reforzamiento del forjado
en el sétano, al saneado de las humedades de la
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zona de la cabecera del salén, se han realizado
obras de restauracién de las zonas deterioradas
con pintura general de paredes, nuevo enmoque-
tado general, limpieza de dosel y restauracion de
lienzo y marco del retrato de Felipe V, ailadiendo la
instalaciéon de micréfonos individualizados de los
Académicos, nueva pantalla frontal de proyecciéon
con despliegue vertical y dos nuevos proyectores
para proyeccion lateral.

El segundo acontecimiento al que me referia fue
la finalizacion de la primera etapa del DPTM que
culminé con su presentacién publica el 13 de
noviembre. Como estaba programado, la Unidad
de Terminologia Médica (UTM) acundé 70.000
términos en su base de datos con la colaboracion
de todo el cuerpo académico, las 12 academias
latinoamericanas integradas en ALANAM, mds
numerosos colaboradores externos. Evidente-
mente, éste es el momento de nombrar al equipo
dela UTM compuesta porlaslexicografas Cristina
Gonzalez, Carmen Remacha, Laura Goémez y
Ana Valverde junto con la asesora médica Elena
de Teran. Paralelamente, a lo largo del afo se
elaboré el motor de busqueda del diccionario y
llegamos a tiempo.

El dia 13 de noviembre con la presidencia de la
ministra de Ciencia e Innovacién, Diana Morant,
los presidentes de las academias latinoamericanas
de Argentina, Bolivia, Chile, Colombia, Costa
Rica, Ecuador, México, Paraguay, Pert, Republica
Dominicana, Uruguay y Venezuela, masla academia
de ciencias de Cuba y los presidentes de las Reales
Academias de Medicina territoriales, se presentd
oficialmente el DPTM, quedando abierto desde ese
instante el acceso de forma gratuita y universal.

El acto formal de presentacion fue precedido en
la mafiana del dia 13 por un acto técnico con
presentaciones de distintos colaboradores, y
finalmente, la presentacion oficial fue continuada
por varios actos sociales como la cena en el Real
Casino de Madrid, la visita al Palacio Real, la
comida en el Teatro Real y una visita exclusiva al
museo del Prado.

Aqui quiero destacar que la repercusiéon mediatica
del DPTM ha sido muy amplia, ya que el DPTM
ha sido mencionado en televisién, radio, prensa
escrita y prensa digital. En total, 106 medios de
comunicaciéon han publicado acerca del DPTM.
La mayoria han sido medios espafioles, aunque
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también ha habido repercusién en medios
argentinos como La Nacién o Clarin, Forbes en
México, El Heraldo de Colombia, El Universo de
Ecuador, El Dia de la Republica Dominicana, o el
Noticiero de Venezuela. Algunos de los medios
espaioles mas importantes que se han hecho
eco del DPTM han sido El Pais, ABC, La Razdn,
La Vanguardia, las tres agencias de noticias de
nuestro pais (Europa Press, EFE y Servimedia),
Diario Médico, Redaccién Médica. Entre las
emisoras de radio, COPE, Cadena SER, Radio
Nacional de Espafa, el grupo Vocento con sus
18 cabeceras regionales, y medios tan relevantes
como los Informativos de Television Espanola o
la Television del Principado de Asturias. Como
consecuencia de estas apariciones medidticas,
desde el dia de la presentacion del Diccionario
hasta ayer se han realizado 237.541 consultas en el
diccionario. Un ejemplo, gracias a la pieza emitida
en el telediario de TVE, las visitas se aumentaron
en 40.000 en las siguientes horas.

Independientemente de los hechos destacados
referidos la Real Academia Nacional de Medicina
de Espafia ha realizado durante el afio 2023 una
intensa actividad. Seguidamente, y de un modo
resumido, vamos a exponer lo mas destacado
dividiéndolo en tres grandes dareas: Cientificas,
Museisticas y Culturales y de Proyeccién Social.

Alolargo del afio tuvieron lugar 23 Sesiones Cienti-
ficas ordinarias y 24 Sesiones Cientificas Extraordi-
narias en las que se expusieron mas de 80 conferen-
cias a las que hay que afiadir: 3 sesiones de tomas
de posesion, 2 sesiones para entregar medallas
de honor y 2 necrolégicas. La sesiéon solemne de
apertura, como mencioné antes, tuvo lugar el 14
de febrero con la entrega de placa a la Antigiiedad
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Académica al Excmo. Sr. D. Luis Pablo Rodriguez
Rodriguez y el discurso inaugural de precepto
estuvo a cargo del Excmo. Sr. D. Antonio Campos
Muifioz que diserté sobre ‘La histologia médica.
Su ser y su tiempo’. El afno finaliz6é con la solemne
sesion de clausura celebrada el 12 de diciembre en
la que D2 Nuria Oliver Ramirez, Académica de
la RATI impartié la conferencia ‘Hacia una Inteli-
gencia Artificial socialmente sostenible’ que fue
seguida por un animado coloquio.

Como todos los anos, cabe destacar dos semanas
importantes en nuestro calendario, la semana Cajal
coincidiendo con el aniversario de la muerte de D.
Santiago Ramén y Cajal, y que consté de 4 sesiones
en la semana del 17 al 20 de octubre: martes 17,
VIII Conferencia Cajal: ‘Mitocondria y comporta-
miento. La luz que enciende las perezosas células
cerebrales’, pronunciada por la Proft. Carmen Sandi,
el miércoles 18 tuvo lugar la Lectura continuada de
la obra de Cajal “Recuerdos de mi vida” que como
novedad se inici6 con el primer parrafo con la
voz de Ramoén y Cajal recreada con IA. El jueves
19 se celebré el Simposio: ‘Base neurocientifica
de la conducta, emociones y respuesta al estrés,
coordinado por la Prof Trinidad Herrero y el Prof.
Celso Arango, y patrocinado por Boston Scientific.
Completando la semana el viernes 20 con el
simposio Cajal y sus ideas visionarias organizado
por la Catedra Cajal de Innovacién e Investigacion
en Neurociencias, Coordinada por el Prof. Santiago
Ramoén y Cajal Agiieras.

El segundo evento, es la participacion en la Semana
Marafidn junto con la Fundacién Ortega Maraién
en la que el martes 28 de noviembre tuvo lugar la
sesion en esta corporacion por la Prof. Marazuela y
D. Antonio Lépez Veiga.

del 17 al 20 de octubre de 2023
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Entre las Sesiones Cientificas, y por su cardcter
extraordinario, cabe destacar el IV Conversatorio
de Medicina Social sobre Gripe Aviar’ coordinado
por el Prof. Jorge Alvar;las “VIII Jornadas de Imagen
Médica’ con la coordinacién de los profesores
Marti y Carreras. También hubo sendas jornadas
sobre ‘Logros y oportunidades de la vacuna-
ciéon en Espana y hacia una mejor salud cardio-
vascular’ en colaboracién con Farmaindustria;
‘Neurocirugia: presente, pasado y futuro’ coordi-
nada por el Prof. Vicente Calatayud; ‘Medicina
Nuclear: presente, pasado y futuro, coordinada por
el Prof. José Luis Carreras; ‘Tecnologia y Bioética
en los trasplantes’ coordinada por el Prof. Javier
Burgos; la sesién sobre ‘Mielomas’ coordinada
por la profesora Ana Villegas; ‘Un siglo de lipidos,
de la quimica bioldgica a la lipidémica’ coordi-
nada por los profesores Enrique Blazquez y Félix
Goiii. La sesion en celebracion del ‘Dia mundial del
cancer de mama’ coordinado por el Prof. Eduardo
Diaz-Rubio; La sesién ‘De nuevo, la poliomielitis’
coordinada por los profesores Jorge Alvar y José
Tuells; la jornada sobre ‘Comunicacién médica’
coordinada por la profesora M* Trinidad Herrero;
la sesidén sobre ‘Gripe, coordinada por el Prof.
Jorge Alvar y el Prof. Angel Gil. Ademas, tuvo lugar
la XIX edicion del Curso de Fundamentos Molecu-
lares de la Medicina’ dirigida por el Prof. Enrique
Blazquez, el ‘II Curso de Trasplante de drganos’
dirigido por los profesores Enrique Moreno y
Carlos Jiménez y el ‘II Simposio de Jovenes Investi-
gadores’ con entrega de premios a las mejores
comunicaciones y posteres. Adicionalmente
hubo dos sesiones monograficas del ‘Foro Tedfilo
Hernando de jovenes investigadores’, coordinadas
por los Profs. Pedro Sanchez y Antonio Garcia, sin
olvidar la entrega de los Premios Real Academia
Nacional de Medicina de Espafa 2022 en la sesion
inaugural del curso académico.

En colaboraciones Interacadémicas cabe destacar:
La celebracion de la “Tetraca” 2023, dedicada a la
Nanotecnologia y que contd con la participacion
del Prof. Jesus Garcia Foncillas y el Ciclo Intera-
cadémico del instituto de Espafia, sobre Ciencia y
Tecnologia: nuevas perspectivas, que contd con la
participacion del Prof. José Luis Carreras.

Pasando a la vida académica, este ano nos dejaron
los profesores Miguel Lucas Tomads, Juan del Rey
Calero y Manuel Escudero Ferndndez, por lo que
hubo dos sesiones necroldgicas al Prof. Miguel
Lucas con el discurso del Prof. Sanz Serrulla y al
Prof. Juan del Rey Calero con el discurso del Prof.
Pedro Sanchez Garcia.

Alolargo del afio Tomaron posesion los Académicos
de Numero Prof:. Ménica Marazuela, Prof. Celso
Arango y Prof. Esteban Dauden y fueron elegidos
el Prof. Bernardo Hontanilla Calatayud como
Académico de ntmero en la plaza de Cirugia
Plastica, los Profs. Claudio Cuello y Germadn
Fajardo como académicos correspondientes extran-
jeros. Asi mismo se eligieron académicos Corres-
pondiente Honorario a Pedro Clarés y Exuperio
Diaz Tejedor, concediéndose medallas de honor a
D. Roberto Urbez y D? Esther Koplovitz

Por ultimo, el presidente de la RANME, Prof.
Eduardo Diaz-Rubio, fue nombrado presidente del
Instituto de Espana.

Con respecto a las actividades museisticas
impulsadas por la Real Academia desde el Museo
de Medicina Infanta Margarita quiero dejar
constancia de las exposiciones llevadas a cabo:
“La Vacuna de la Viruela. Su difusién en Espana
y América” abierta al publico del 6 de febrero al
30 de abril de 2023 e inaugurada por la Ministra
de Sanidad. “Teéfilo Hernando Ortega, 100 afios
de su ingreso en la Academia” iniciada el 30 de
noviembre de 2022 estuvo expuesta hasta el 19
de mayo. “Filatelia y Salud” desde el 12 de mayo,
celebrando una sesién conmemorativa el 29 de
mayo. El dia 23 de mayo se inaugura con una
sesion cientifica la exposiciéon “Ramoén Castro-
viejo. 50 aniversario de su incorporacién como
Académico de Honor”. La exposicion ‘La Vacuna
de la Viruela. Su difusién en Espana y América’ se
inaugura el 18 de julio en la sede del Ministerio
de Sanidad y posteriormente viaja a la Corufa
donde se expone en la Real Academia de Medicina
de Galicia. La exposiciéon “José Alberto Palanca
Martinez-Fortun (1888-1973). 70 Aniversario de
su acceso a la presidencia de la Academia y 50
Aniversario de su fallecimiento” se expone del
8 de septiembre al 7 de noviembre. Finalmente,
“Cajal y la Escuela Espanola de Histologia” se
inicia el 20 de septiembre y “Jorge Francisco Tello
y Muifoz (1880-1958), Cien anos de su ingreso
como Académico de Numero (1923-2023)” desde
el 24 de noviembre.

En cuanto a las Actividades Culturales y de Proyec-
ciéon Social, que han abarcado desde la firma de
convenios con Instituciones y Sociedades Cienti-
ficas hasta el apoyo a organismos internacionales,
mencionar lo siguiente: La Real Academia Nacional
de Medicina de Espana ha firmado convenios de
colaboracién con la Fundacién CSAI del Ministerio
de Sanidad, la Sociedad Espanola de Patologia
Digestiva, Philips, la Academia de Ciencias de
Cuba y la Federacién de Asociaciones Cientifico-
Médicas Espanolas.

Por su parte, la Fundacion RANME vy la Fundacién
Tejerina firman un acuerdo de colaboracién para
el desarrollo de iniciativas que contribuyan a la
mejora de la medicina, la salud y la sanidad. HM
Hospitales entra a formar parte del grupo de socios
benefactores de la RANME.

Visitaron la Academia el Ministro de Sanidad,
D. José Manuel Mifiones y el presidente de la
Academia Nacional de Medicina de México, Dr.
German Fajardo.

Es de destacar la concesién del premio Princesa
de Asturias de Cooperacién Internacional a
DNDi, candidatura presentada a dichos premio
por nuestra academia. E]l Rotary Club de Alicante
dona a la Real Academia un busto a tamaifio
natural de Francisco Xavier Balmis para que
honre en nuestra sede la memoria de este insigne
cientifico.
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A lo largo del afio se convocaron los siguientes
premios: III Premio de Pintura de la RANME en
colaboracion con la Fundacion ASISA, dedicado
al Médico Rural, cuyo ganador fue José Alejandro
Galan Vazquez y los Premios RANME 2023.

La revista Anales RANM, o6rgano cientifico de la
Real Corporacion, publica tres nuevos numeros:
140 - 1, 2 y 3 y el Suplemento 140-2 con los
abstracts y comunicaciones del Simposio de
Jovenes Investigadores.

En 2022 se presenté el proyecto BIOMEDES,
diccionario biografico de la medicina espaiola,
comenzando los trabajos la comisién respectiva
presidida por la Profesora Trinidad Herrero y
contando conla cesiéon delos derechos de las biogra-
fias publicadas por el Prof. Manuel Diaz-Rubio. El
“Diccionario Biografico de la Medicina Espafiola”
contiene 507 biografias que se complementan
con diferentes elementos multimedia -fotogra-
fias, videos, aportaciones cientificas, etc.- a través
de enlaces con los contenidos y servicios digitales
de la Academia (Biblioteca, Anales de la RANME,
Diccionarios de Términos Médicos, Banco de
Imagenes de la Medicina Espafiola, RANM.TV).

Destacar también productos y servicios bdsicos
de la Real Academia como son: la Biblioteca con
78.700 obras, con 32 nuevos volimenes, habiéndose
digitalizado 6.050 obras y el Banco de Imagenes de
la Medicina espaifiola, el cual ha incorporado en el
ultimo afo 1.282 imdgenes nuevas, lo que hace que
albergue un total de 10.372 imagenes catalogadas y
un acumulado de descargas de 8.843.195.

Desde septiembre se ha contratado una Respon-
sable de Comunicaciéon: Dia. Guadalupe Saez. La
labor desarrollada por el drea de comunicacion
ha hecho posible un mayor impacto de la presen-
tacion del DPTM en medios de comunicacidn, asi
como otros actos celebrados en la Academia como
la Semana Cajal, la Semana Marafion, las exposi-
ciones de Cajal, Tello o Palanca, la presentacion del
libro infantil {Viva Cajal!, el Concurso de Pintura,
o los actos cientificos llevados a cabo por algunos
de nuestros académicos. Entre todas las actividades
de comunicacién realizadas desde septiembre hasta
diciembre de 2023, incluido el DPTM, se ha llegado
a un numero considerable de visitantes gracias a la
obtencién de 189 impactos.

No quiero terminar sin agradecer la labor
constante con una dedicaciéon por encima de
los horarios y cometidos del personal de la
Academia: Francisco J. Fernandez, Gerente,
Nuria Iglesias y Paloma Manzanal, secreta-
rias, Almudena Ramirez, Fundacién; Guadalupe
Saez comunicacién, Celia Rodriguez, del Museo,
Ignacio Diaz-Delgado y Guiomar Arias, bibliote-
carios, Cristina Bailén en Imagen y los conserjes
Mario Minguez y Radl Sandoval.

La medicina es una ciencia que se nutre de la
experiencia, la observacién y el razonamiento,
pero también de la imaginacidn, la creatividad y
el arte. La medicina es una ciencia que se expresa

MEMORIA DE SECRETARIA GENERAL DEL ANO 2023
José Miguel Garcia Sagredo
An RANM. 2024;141(01).supl01: 14 -17

ANALES RANM

con palabras, pero también con imagenes, simbolos
y metaforas. La medicina es una ciencia que se
transmite con rigor, pero también con emocion,
pasion y belleza. Por ello, la RANME ha sido
también un espacio de encuentro y dialogo entre
médicos, cientificos, humanistas y artistas, que han
enriquecido la cultura médica con sus aportaciones
y reflexiones.

Esta memoria anual es un reflejo de la actividad
cientifica, académica y cultural que ha realizado la
RANME durante el afio 2023, en definitiva, es un
documento que muestra el compromiso de la Real
Academia Nacional de Medicina de Espafa con la
medicina, la ciencia, la cultura y la sociedad,

He dicho.
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